Morgonsysslor

Roller: Sjukskdtare (S), patient (P)

Patienten ar en aldre kvinna som har insjuknat i lunginflammation
men mar redan battre.

Hon har ocksa ont i armen.

God morgon Ingrid! Hur mar du i dag?
God morgon. Jag mar battre an i gar.

Fint. Du hade annu feber i gar kvall, men inte langre eller hur?
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Nej. Jag hade feber i natt men inte langre.

Jag svettades mycket i natt.

S: Jag ser att din pyjamas ar bloét.

Men nu ar det dags for morgonsysslor.

Ska jag hjalpa dig att tvatta dig och borsta tanderna?
P: Ja, tack.

S: Ska vi tvatta haret ocksa?

P: Tack, garna. Mitt har kanns svettigt.

Sjukskotaren hjalper patienten att tvatta sig och borsta tanderna.

S: Bra, nu ar det fardigt!

Har far du din handduk. Kan du torka dig sjalv?

P: Nej, jag behdver hjalp ocksa med det.

Det gor fortfarande ont i min arm.

S: Okej, jag hjalper dig. Behdver du ga pa toaletten?
P: Ja, det skulle vara bra.



Sjukskotaren hjalper patienten till toaletten och vantar i patientrummet.

Nu ar jag fardig. Du kan komma in.
Har din mage fungerat regelbundet?
Ja, inga problem.

Bra. Sedan borde man kamma haret. Vill du ha hjalp med det?

I N

Ja, tack.

Sjukskdtaren kammar patientens har.

S: Du har tjockt har.

P: Det stammer. Det tar bara en lang tid att torka det.
S: Som tur finns det hartorkar.

Nu ar det dags att kla pa dig. Har ar en ren pyjamas.

P: Det ar sa harligt att ha en ny och ren pyjamas.

Sjukskotaren hjalper patienten att kla pa sig pyjamasen.

Du ser fin och pigg ut! Kanner du dig piggare?

Ja. Hoppas att jag kan aka hem snart.

Lakaren bestammer om det. Hen kommer att halsa pa dig snart.
Jasa. Forst maste jag anda ata frukost.

Smaklig frukost och hejda.
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Tack och tack for din hjalp.



