Olika vardatgarder

En sjukskotare har ofta en mangsidig arbetsdag.

Det finns nagra typiska vardatgarder som hen utfor.

En sjukskotare
e hjalper patienter med personlig hygien, rorelsetraning och att ata.
e bedOmer patienters halsotillstdnd. Hen mater vitala funktioner:
blodtryck, puls, temperatur, andningsfrekvens och saturation.
e tar hand om mediciner.
Hen ger lakemedel oralt, intravendst och intramuskulart.
Hen observerar ocksa hur patienter reagerar.
e lagger om sar och tar bort stygn.
Hen satter kanyler och katetrar samt ger injektioner.
e tar blodprov, urinprov, EKG och andra tester.
e gor vardplaner.
Hen samarbetar med lakare, fysioterapeuter och annan
vardpersonal.
e informerar bade patienter och deras anhdriga.
e dokumenterar alla vardatgarder i patientjournalen.

Hen rapporterar om patienters halsotillstand.

En sjukskotare har en viktig roll i patientvarden.
Hens arbetsuppgifter beror pa var hen arbetar: pa en akutmottagning,

en vardavdelning, i operationssalen eller i hemsjukvarden.



