Sarvard

Sarvard hor till sjukskdtarens uppgifter.

Typiska sar ar operationssar och trycksar.

Operationssar

e Det ar viktigt att rengdra operationssaret noggrant genast efter
operationen.

e Lakaren eller sjukskotaren satter ett forband pa operationsomradet.

e Fdrbandet maste vara rent och torrt.

e Efter operationen maste man dvervaka sarets lakning.

e Man maste observera eventuella tecken pa infektion.

e Tecken pa infektion ar till exempel rodnad, svullnad, 6mhet och feber.

Trycksar

e Det ar viktigt att rengora trycksaret noggrant och avlagsna doéd hud.
e Ofta anvander man fuktgivande forband.

e Det ar viktigt att halla saret fuktigt.

e Det framjar lakningen om man ater halsosamt och dricker mycket.

e Det finns olika trycksar och det finns alltid risk for komplikationer.

e Man maste 6vervaka sarets lakning regelbundet.



