MALTIDER, FRUKOST

Roller: Sjukskotare (S), Patient (P)

En skotare kommer in i rummet med en bricka med frukost. Patienten Isak

ligger i en sjukhussang.

S: God morgon, Isak! Har kommer din frukost.
Den hjalper dig att aterhamta dig.
P: God morgon! Vad far jag ata till frukost i dag?
S: Du far en portion av havregrynsgrot med farska bar.
Den ger dig energi.
P: Det ser jattegott ut, tack.
S: Du far ocksa ett agg med rostat brod.
Agget ger dig viktiga proteiner.
P: Jag alskar agg.
S: Har far du ocksa farsk frukt, apelsin.
Den ger dig viktiga vitaminer. Det behover du.
Den forstarker ditt immunforsvar.
P: Tack sa mycket, frukosten ser jattegod ut.
S: Vill du ha nagot att dricka till frukosten? Kaffe, te eller juice?
P: Jag tar en kopp te, tack.
S: Ett bra val, Isak. Te lugnar magen.
Smaklig maltid!

P: Tack!



