
 

MÅLTIDER, MIDDAG 

Roller: Sjukskötare (S), Patient (P) 

 

S:  Hej, Isak! Hur mår du?  

P:  Hej. Jag är l i te trött  men annars okej.  

S:  Det låter bra. Ti l l  middag serveras spagetti och köttfärssås  

P:  Jag tror jag bara tar en l iten portion. Jag är inte så hungrig. Jag har ät it 

hela dagen. 

S:  Okej, inga problem. Det är vikt igt att du äter något nu. Du kan få en l iten 

portion.  

P:  Tack så mycket!  

S:  Vi har också en fräsch grönsallad. Vil l  du ha den?  

P:  Nej tack. Salladen smakar inte.  

S:  Ti l l dessert har vi pudding. Den är lätt att äta. Vi l l  du ha den? 

P:  Jo, det låter gott. En liten port ion pudding skulle vara perfekt.  

S:  Ha en trevl ig kväll, Isak! 

P:  Tack detsamma.  

  

 


