
 

GITARRLEKTION 

Roller: Musikläraren (L),  eleven (E) 

 

Musikläraren bläddrar bland noter när eleven st iger in. 

 

L: Hej. Trevligt att t räffas igen. Hur står det t i l l? 

E:  Tack bra. Jag är bara l ite nervös. Det här känns så svårt.  

L:  Ett nytt instrument känns al lt id svårt t i l l  en början. 

E:  Kan du visa en gång ti l l  hur jag ska hålla gitarren? 

L:  Självklart. Du tar gitarren i knät, placerar vänster hand under gitarrens 

 hals och höger hand så att du når strängarna.  

 

Eleven prövar att placera gitarren på rätt sätt.  

 

E: Jag är rädd att jag tappar greppet. 

L:  Det gör du inte. Du vi lar höger hand mot gitarrens kropp.  

 

Eleven korrigerar enligt anvisningarna. 

 

L: Just så där. 

E:  Hur tar jag ett ackord? 

L:  För att ta ackordet ’G’ placerar du pekfingret på den näst högsta 

 strängen, långfingret på den högsta och  

 ringf ingret på strängen längst ner. 



 

E:  Så här? 

L:  Just så där. Pröva att spela något.  

E:  Jag försöker. 

L: Det låter bra. Försök att slappna av med din vänstra hand.  

 Du behöver inte trycka så hårt.  

L: Om du vil l,  kan du sitta mer bredbent eller med benen i kors. 

 Perfekt!  

E:  Jag måste öva ännu många gånger så att jag minns al lt  

 och kan lära mig f ler ackord.  

L: Du lär dig när du spelar regelbundet.  

 Nu kan vi pröva att  spela en enkel låt.  ௗ  


